HistoriefortAllling

Under 10 A¥r Op til 6 personer 15 - 30 minutter Inde Ingen af delene
11 - 14 A¥r 7 - 12 per soner
Over 14 A¥r Over 12 personer

FormA¥ med aktivitet Materialer i skal bruge SA¥dan gA r du dig klar
LA!r hinanden at kendeftillid Der kan anvendes En eller flereinstruktA rer
Ber edskabsfagligt illustrationer, skitser fra forbereder en historiefraen
Andet indsatsen og billeder, virkelig indsats og j uster er
sA¥fremt deikkeer den, sA¥ledes at personlige
voldsomme og indeholder oplysninger om andre
tilskadekomne per soner. mennesker og andre
fA lsomme oplysninger
udelades.

Beskrivelse af aktivitet

InstruktA ren fortAlller en historiefraen virkeligindsatseller en situation, der er relateret til et

ber edskabsfagligt emne. Undervejsi historien kan der vAlre fokus pA¥ et kommende emne, som kadetter ne
skal undervisesi fx sikker hed, samarbejde, kommunikation etc. Historien skal vAlre motiverende for den
opgave/emne, som kadetter ne skal undervisesi og 1A se.

Eksempsel:

Brandkadetter ne skal undervisesi grundIA ggende redning og bA¥reoptag. FA,r undervisningen starter,
fortAjller eninstruktA,r en historiefraen indsats, hvor mandskabet anvendte redningstjenestens fem stadier
og skulle optage tilskadekomne pA¥ bA¥rer.

Instruktioner du skal give deltagerne

Ingen



Hvad du skal passe pA¥
Intet

Egnet til dette
ber edskabsfaglige emne

Brug af trykluftsapparat og
rA, gdykkerens arbejde
ElementA'r
brandbekA'mpelse

FA rstehjAllp
GrundlA!ggenderedning
Knab og stik
SlangeudIAlgninger

Stiger

Uniformering, sikkerhed og
IA fte-, bAlre-, trAlkke- og
skubbeteknik

Variation af aktivitet

Aktiviteten kan ogsA¥
anvendes, efter kadetterne
har IA st en opgaveeller har
afduttet et emne. Dette kan
gA resfor at fA¥ kadetterne
til at se sammen-hA!ngen
mellem opgaver ne pA¥ et
skadessted.



