RA'kkefA Ige

Under 10 A¥r Op'til 6 personer Maks. 15 minutter BA¥deindeogude Ingen af delene
11 - 14 A¥r 7 - 12 per soner
Over 14 A¥r Over 12 personer

FormA¥ med aktivitet Materialer i skal bruge SA¥dan gA r du dig klar

Samar bejde Ingen materialer Ingen forberedelse
LA!r hinanden at kendeftillid

Nulstilling mellem to

aktiviteter

Beskrivelse af aktivitet

Denne aktivitet kan bruges, nA¥r kadetterne mA der hinanden for fA rste gang. Opgaven er, at kadetterne -
uden at tale sammen - skal stillesig op i rA'kkefA |ge efter en given ting fx skostA rrelse, alder, afstand fra
deres hjem etc.

A?velsen kan ogsA¥ brugestil at dele hold, ved at de stiller sigi rAlkkefA Ige og derefter deles 3 og 3, 4 og 4
etc.

Instruktioner du skal give deltagerne

Eksempel pA¥ en rAlkke opstillet efter skostA rrelse:

" Jeg har en lille opgavetil jer, hvor | ikketale sammen undervejs. | skal stillejer pA¥ en rA'kke. Men | skal
gA redet, sSA¥ den person med den mindste skostA rrelse skal stA¥i den ene ende af rAlkken, og der efter skal
den med den nAlstmindste stA rrelse stille sig ved siden af osv. Til sidst bA r vi have en gruppe kadetter
opstillet i rAlkke efter deresskostA rrelse.”






