MA det pA¥ midten

Under 10 A¥r Op til 6 personer 15 - 30 minutter Inde Ingen af delene
11 - 14 A¥r 7 - 12 per soner
Over 14 A¥r Over 12 personer

FormA¥ med aktivitet Materialer i skal bruge SA¥dan gA r du dig klar
Brug hjernen Papir A3éeler stA rre Find et stykke A3 papir og
Samar bejde Skriver edskaber tegn i midten en cirkel. Resten
Beredskabsfagligt af papiret delesop i et antal
Andet felter, der svarer til antallet af

kadetter i gruppen.
Kadetterne delesi grupper
pA¥ 3-6 per soner.

Beskrivelse af aktivitet

Tegn i midten af et stykke papir en cirkel. Uden for cirklen deles papiret op i det antal felter, der svarer til
antallet af kadetter i gruppen.

K adetter ne skal enkeltvis skrive stikord, der besvarer opgaven/spA, rgsmA¥let i deres eget felt. NAYr alle
kadetterne har skrevet i deres eget felt, skal de skrive deting, der er nAlvnt flere gange, indei cirklen.

Hvis kadetter ne undervejs opnA¥r enighed om ting, der ikke er skrevet i deres egnefelter, skrives de ogsA¥ i
cirklen.

Instruktioner du skal give deltagerne

Stil kadetterne et spA rgsmA¥ relateret til undervisingen eller A velsen. FortAll kadetterne, " NAYr | er
kommet frem til et svar, skal | skrivedet ned i et af felterne uden for cirklen."

NA¥r allehar fA¥et skrevet et svar ned, fortA}l dem " Nu mA¥ | gerneskriveindei cirklen de svar, som bliver
gentaget. Hvis | kommer i tanke om noget, som ikke stA¥r pA¥ papiret, men som | er enigeom, at det ogsA¥ er
et svar pA¥ spA rgsmA¥let, SA¥ mA¥ | ogsA¥ gerneskrivedet ned i cirklen.”



Hvad du skal passe pA¥
Intet

Egnet til dette
ber edskabsfaglige emne

Ber edskabets organisering og
aktA rer

Brug af trykluftsapparat og
rA gdykkerensarbejde
ElementAlr
brandbekA'mpelse

Farlige stoffer

Forebyggelse af ulykker
Fysisk trAlning og sundhed
FA rstehjAllp
GrundlA!ggenderedning
Knob og stik

Kommunkation og navigation
SlangeudIA!gninger

Stiger

Uniformering, sikkerhed og
IA fte-, bAlre-, trAlkke- og
skubbeteknik

Variation af aktivitet

Aktiviteten kan brugestil at
samle op pA¥ IAlringspunkter
fraet forlA b, til at evaluere
en A velsedler til noget helt
tredje.

A?velsen kan ogsA¥ godt
foregA¥ pA¥tid, men giv
kadetterne god tid til at skrive
derestanker ned.



