Evaluering med ét ord

Under 10 ar  Op til 6 personer Maks. 15 Bade inde og ude Ingen af delene
11-14ar 7 - 12 personer minutter
Over 14 ar Over 12 personer

Formal med aktivitet Materialer i skal bruge Sadan ger du dig klar
Brug hjernen Ingen materialer Instruktererne kan
Nulstilling mellem to forberede nogle specifikke
aktiviteter spergsmal, som kadetterne
Beredskabsfagligt skal tage udgangspunkt i
Andet deres evaluering.

Beskrivelse af aktivitet

Nar der skal ryddes op og reetableres efter en gvelse, kan instruktererne lade kadetterne bruge tiden pa

at reflektere over egen indsats ved gvelsen og give feedback til instruktererne.

| praksis foregar det sadan, at kadetterne ma sige et ord ad gangen og de ma ikke sige flere ord i traek. Pa
den made skiftes de til at saette ord pa gvelsen. Denne form for evaluering erstatter ikke en endelig

evaluering af forlgbet eller emnet.

Det er vigtigt, at kadetterne giver hinanden plads og ro til at komme med deres tanker. Det kan godt

veere lidt kaotisk at skulle evaluere under oprydning.

Instruktioner du skal give deltagerne

"Mens | rydder op, sa skal | forsage at gare det s stille som muligt. For | skal nu skiftevis sige ét ord ad

gangen, om hvad | synes om denne gvelse".






