Handicap forelse

Under 10 ar  Op til 6 personer 15 - 30 minutter
11-14ar 7 - 12 personer
Over 14 ar Over 12 personer

Formal med aktivitet

Samarbejde

Kommunikation

Materialer i skal bruge

Lego brikker

Reb, bind o.l.

Luffer

Bind/stof til at deekke
gjnene med

@repropper eller hgrevaern

En stol/kgrestol

Inde

Ingen af delene

Sadan ger du dig klar

Uddel fglgende "handicaps”
til dine kadetter - og dig
selv, eventuelt ved
lodtraekning.

- Blind (stof for gjnene)

- Dov (grepropper eller
hereveern pa)

- Motorikproblemer (luffer
pa)

- Mangler arm (bind den
ene arm fast pa ryggen)

- Lam (sidder i karestol og

kan ikke bruge benene)

Inddel evt. kadetterne i

hold, hvis de er mange.

Beskrivelse af aktivitet

Brandkadetterne skal nu bygge en figur ud af lego fx en brandbil. Alle skal naturligvis vaere med i

arbejdet, og derfor skal dem fra holdet uden handicaps hjeelpe deres kammerater.

Nar tiden er gdet, sa tag en snak med kadetterne om, hvordan det gik.



Instruktioner du skal give deltagerne

"Vi skal nu bygge en brandbil af lego. Nogle af jer har nogle fysiske udfordringer, mens de andre ikke har.

Men alle skal vaere med til at bygge figuren”.

Til opsamling kan instruktaren sparge:
- "Hvordan gik jeres samarbejde?”
- "Hvordan har det veeret at skulle forklare, hvad der skulle ggres til hinanden?”

- "Hjalp I de handicappede?”

- "Var der noget, de handicappede gerne ville have haft mere hjeelp til?"




