
Gæt en historie

Under 10 år
11 - 14 år

Over 14 år

Op til 6 personer
7 - 12 personer

Over 12 personer

Maks. 15 
minutter

Inde Ingen af delene

Formål med aktivitet

Lær hinanden at kende/tillid

Have det sjovt

Kommunikation

Materialer i skal bruge

Papirlapper fx post-its

Skriveredskaber

Sådan gør du dig klar

Kadetterne skriver tre sjove 

ting ned om sig selv.

Beskrivelse af aktivitet

Få hver kadet til at skrive tre spøjse historier ned om sig selv, som de andre kadetter ikke kender til. 

Derefter skal alle historierne samles og blandes, og instruktøren læser en historie op ad gangen. De 

andre kadetter skal nu gætte, hvem historien hører til. 

Legen er en god øvelse i starten af et forløb, hvor kadetterne endnu ikke kender hinanden så godt.

Instruktioner du skal give deltagerne

"I skal nu skrive tre sjove ting ned om jer selv på en papirlap, som de andre ikke kender til. I skal skrive en 

historie pr. papirlap. Når I er færdige, skal I give mig historierne. De andre må ikke se, hvad I skriver ned."

"Nu læser jeg en ting op ad gangen, og I skal gætte, hvilken historie hører til hvem."



Hvad du skal passe på

Intet

Egnet til dette 

beredskabsfaglige emne

Variation af aktivitet

Man kan evt. bede 

kadetterne om også at 

skrive en løgn ned.

Legen kan også laves som 

en konkurrence, hvor 

kadetterne deles i to hold, 

inden de skriver 

historierne ned, så hvert 

hold får modstandernes 

historier, som de bagefter 

skal forsøge at gætte, 

hvilken historie passer til 

hvilken modstander. Det 

hold, som gætter flest 

historier rigtigt, har vundet.


