TrA!stammen

Under 10 A¥r Op til 6 personer Maks. 15 minutter Ude Ingen af delene
11 - 14 A¥r 7 - 12 per soner
Over 14 A¥r Over 12 personer

FormA¥ med aktivitet Materialer i skal bruge SA¥dan gA r du dig klar
Brug kroppen En trAlstamme/bAlnk e.l. InstruktA rerne skal finde,
Samar bejde Evt. bind for A jnene hvor der er en lang bA!nk
LA!r hinanden at kendeftillid eller trA'stammei nAlrheden.
Have det 5ovt Kadetterne skal stillesig ved
Nulstilling mellem to siden af hinanden pA¥en
aktiviteter tr Alstamme med ansigtet
samme Ve .

Beskrivelse af aktivitet

Gruppen stA¥r ved siden af hinanden pA¥ en tr Alstamme med ansigtet samme vej.

Deskal nu fordelesigi alfabetisk rAlkkefA Ige efter fornavn, sA¥ hurtigt som muligt uden at rA rejorden. De
kan ogsA¥ for deles efter alder, skostA rrelse osv.

Instruktioner du skal give deltagerne

" Det gAllder nu om, at | skal fordelejer pA¥ trAlstammen i alfabetisk rAlkkefA |ge efter jeresfornavn, men
ingen mA¥ falde ned derfra."






