Sjov IA'ring/ team building

11- 14 A% Op'til 6 personer 15 - 30 minutter Ude Lidt vA¥d/beskidt
Over 14 A¥r 7 - 12 per soner
Over 12 personer

FormA¥ med aktivitet Materialer i skal bruge SA¥dan gA r du dig klar
Brug kroppen Presenning/tA'ppe InstruktA rerne skal finde
Samar bejde materialet frem og |A!gge det
LA!r hinanden at kendeftillid klar i det omr A¥de,

Have det s ovt aktiviteten skal lavesi. Der

K ommunikation skal vA!re god plads ved siden
Nulstilling mellem to af presenningen, og tA!nk
aktiviteter over underlaget.

Beskrivelse af aktivitet
De unge stA¥r pA¥ en presenning eller tAlppe.

De skal nu i samarbejde fA¥ den vendt uden at tr Alde udenfor presenningen. De skal samar bejde omkring,
hvordan de nA¥r i mA¥ sammen.

Hvisde ungetrAlder udenfor, skal de starteforfra.

Ved mange deltager e, lavesflere hold.

Instruktioner du skal give deltagerne

"| skal stA¥ pA¥ presenningen."
"| skal vende presseningen uden at trAlde ud pA¥ jorden. Hvis| trAlder udenfor, starter | forfra."
"| skal alledeltage om IA sningen."

"1 mA¥ ikke skubbe, men passe pA¥ hinanden."






