
PRAKTISK INFO 
UngPsykiskFørstehjælper  ØST
Den 6 .  december  2025

STED

Undervisningen foregår  hos
Hovedstadens Beredskab

Adresse:  
Bag Rådhuset 3 1550 København V

Opsamlingssted kl .  09.00:  
H .  C .  Andersens Boulevard 23
(ved g itterporten ind t i l
beredskabets gård)

TRANSPORT OG TID

Du er  se lv  ansvar l ig  for
transporten t i l  og f ra
uddannelsen.  V i  har  desværre
ikke mul ighed for  at  hente dig  på
stat ionen.  Der  er  ca .  800 meter
på gåben fra  Københavns
Hovedbanegård t i l  Hovedstadens
Beredskabs lokat ion .  

Ankomst t i l  brandstat ionen:
K l .  09.00 

 
Afgang f ra  brandstat ionen:

K l .  17 .00

OBS!  Unge i  Beredskabet dækker
ikke dine transportudgi fter  t i l
denne uddannelse .  

FORPLEJNING

Morgenmad:  
Du ska l  have spist  morgenmad
hjemmefra e l ler  have en
morgenmads-madpakke med.   

Frokost :
Vi  sørger  for  f rokost ,  snacks og
frugt  t i l  a l le  i  løbet  af  dagen.  

Mad t i l  h jemturen:
Hvis  du har  lang vej  h jem,  så
medbring se lv  l idt  mad e l ler
snacks t i l  d in  h jemtur .  

KONTAKT

Hvis  du har  spørgsmål  før
uddannelsen ,  så  kontakt  Trine :  

Tlf .  61  26 00 67
E-mai l :  tr ine@uib.dk

Har du brug for  at  få  fat  i  os  
under  uddannelsen ,  så  kontakt  Ronny:
Tlf .  40 92 19 22

https://www.google.com/search?q=bag+r%C3%A5dhuset+3+1550+k%C3%B8benhavn+v&oq=bag+r%C3%A5dhuset+3+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAEEUYOxiABDIJCAAQRRg7GIAEMgYIARBFGDsyBggCEEUYOzIKCAMQRRgWGB4YOTIKCAQQABiABBiiBDIGCAUQRRg8MgYIBhBFGDwyBggHEEUYPNIBCDI5NDFqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=H.+C.+Andersensboulevard+23&oq=H.+C.+Andersensboulevard+23&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQABgNGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCggDEAAYogQYiQUyBwgEEAAY7wUyCggFEAAYgAQYogTSAQk5MzcwajBqMTWoAgiwAgE&sourceid=chrome&ie=UTF-8

