
DE TRE FORSKELLIGE BEKYMRINGSNIVEAUER:

Observeret bekymring - har du bemærket at en brandkadet har det
svært, og er du usikker på hvordan du skal gribe det an? Brug lokalt
netværk: forældre, ungdomsskole/SSP eller ring til UiB og få en snak
om dine handlemuligheder.

Den unge henvender sig for at få hjælp - skab ro og vær autentisk,
anerkend at det er naturligt at opleve udfordringer. Aftal et
opfølgende møde med den unge, hvor du i mellemtiden har mulighed
for at få en drøftelse med den unges forældre, kommunens SSP-
afdeling eller vejledning ved UiB.  

Den akutte bekymring som kræver hjælp her og nu - kontakt den
unges forældre, og bed dem hente og hjælpe den unge. I få tilfælde er
det ikke tilstrækkeligt, og så skal kommunens børne- og ungeafdeling
involveres. Udenfor åbningstid kan de kontaktes via den sociale
døgnvagt gennem politiets tlf.nr. 114.
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