
PROGRAM
GUI -  T inglev

SØNDAG DEN 5.  JULI
KL.  19 .00-22.00 

              

MULIUGHED FOR ANKOMST MELLEM KL .  19 .00-22.00
(Hvis  man vi l  overnatte fra søndag-mandag)

MULIGHED FOR AFHENTNING PÅ TINGLEV ST .  KL .  21 .00.

MANDAG DEN 6.  JULI
KL.  07 .00 -  08.30                                             

KL .  09.30 -  10.00                                                   
       

KL.  10.00 -  11 .00                                        

KL .  11 .00 -  12 .00                           

KL .  12 .00 -  13 .00                               

KL .  13 .00 -  14 .00

KL.  14 .00 -  18.00

KL.  18 .00 -  19 .00

KL.  19 .00 -  21 .00

KL.  21 .00 -  23.00

KL.  23 .00                                              

MORGENMAD I  T INGLEV,  KANTINEN 
(OBS!  gælder kun for  dem, der  overnatter  f ra søndag -  mandag
i  T inglev.   

ANKOMST TIL  T INGLEV FOR DE RESTERENDE KURSISTER.  
MULIGHED FOR AFHENTNING PÅ TINGLEV ST .  KL .  09.30
                                       

MØDE OG INDKVARTERING (D,  T)
(for  dem, der  ikke ankommer søndag aften)

INTRODUKTION TIL  GRUNDUDDANNELSE INDSATS (D,  T)
                                 

FROKOST

KRAV TIL  BRANDMANDEN (D,  T)                         

SKADESTEDSLÆRE (D,  T)

AFTENSMAD

ARBEJDSMILJØ OG SIKKERHED.  
TEORETISK GENNEMGANG AF ARBEJDSMILJØ OG SIKKERHED.  (D,  T)

SOCIALT SAMVÆR (C)

GODNAT

1/3

6.- 10.  JULI

FORKORTELSER

Påklædning:
I  =  Indsatsdragt
D = Dagl igdagsuniform
C = Civi lt

Undervisningsform
T = teori  ( forgår  i  undervisningslokaler)
P =  praktiske øvelser  (forgår  på øvelsesområderne)



TIRSDAG DEN 7.  JULI
KL.  07 .00 -  07 .30                                             

KL .  07 .30 -  08.30                                                   
       

KL.  08.30 -  12 .00                                                                   

KL .  12 .00 -  13 .00                               

KL .  13 .00 -  14 .00

KL.  14 .00 -  18.00

KL.  18 .00 -  19 .00

KL.  19 .00 -  23.00

KL.  23 .00                                              

MORGENVÆKNING OG KLARGØRING

MORGENMAD OG OPRYDNING
                                       

SINE (D,  T)
                                 

FROKOST

ARBEJDSMILJØ OG EGEN SIKKERHED- APPARATBRUGERUDDANNELSE
(D,  T)                         

APPARATBRUGERUDDANNELSE ( I ,  P)

AFTENSMAD

SOCIALT SAMVÆR (C)

GODNAT

FORKORTELSER

Påklædning:
I  =  Indsatsdragt
D = Dagl igdagsuniform
C = Civi lt

Undervisningsform
T = teori  ( forgår  i  undervisningslokaler)
P =  praktiske øvelser  (forgår  på øvelsesområderne)

ONSDAG DEN 8.  JULI
KL.  07 .00 -  07 .30                                             

KL .  07 .30 -  08.30                                                   
       

KL.  08.30 -  11 .00                                                                   

KL.  11 .00 -  12 .00

KL.  12 .00 -  13 .00                               

KL .  13 .00 -  18.00

KL.  18 .00 -  19 .00

KL.  19 .00 -  23.00

KL.  23 .00                                              

MORGENVÆKNING OG KLARGØRING

MORGENMAD OG OPRYDNING
                                       

ARBEJDSMILJØ OG EGEN SIKKERHED.  SLANGEUDLÆGNINGER INKL .
REN BRANDMAND (D,  T)  

SLANGEUDLÆGNINGER ( I ,  P)
                                 

FROKOST

SLANGEUDLÆGNINGER ( I ,  P)                        

AFTENSMAD

SOCIALT SAMVÆR (C)

GODNAT
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TORSDAG DEN 9.  JULI
KL.  07 .00 -  07 .30                                             

KL .  07 .30 -  08.30                                                   
       

KL.  08.30 -  12 .00                                                                   

KL .  12 .00 -  13 .00                               

KL .  13 .00 -  18.00

KL.  18 .00 -  19 .00

KL.  19 .00 -  23.00

KL.  23 .00                                              

MORGENVÆKNING OG KLARGØRING

MORGENMAD OG OPRYDNING
                                       

SLANGEUDLÆGNINGER ( I ,  P)
                                 

FROKOST

SLANGEUDLÆGNINGER ( I ,  P)                        

AFTENSMAD

SOCIALT SAMVÆR (C)

GODNAT

FORKORTELSER

Påklædning:
I  =  Indsatsdragt
D = Dagl igdagsuniform
C = Civi lt

Undervisningsform
T = teori  ( forgår  i  undervisningslokaler)
P =  praktiske øvelser  (forgår  på øvelsesområderne)

FREDAG DEN 10.  JULI
KL.  07 .00 -  07 .30                                             

KL .  07 .30 -  08.30
                                                   
       

KL.  08.30 -  12 .00                                                                   

KL .  12 .00 -  13 .00                               

KL .  13 .00 -  18.00

KL.  18 .00 -  19 .30
                                              

MORGENVÆKNING OG KLARGØRING

MORGENMAD OG AFLEVERING AF VÆRELSER 
(ALLE SKAL HAVE TJEKKET UD AF VÆRELSERNE SENEST KL .  8 .30 OG
AFLEVERET NØGLEN)
                                       

MASSETILSKADEKOMST INKL .  ARBEJDSMILJØ OG EGEN SIKKERHED
LØFTE,  BÆRE,  SKUBBE (D + I ,  T)
                                 

FROKOST

MASSETILSKADEKOMST ( I ,  T  +  P)                        

AFTENSMAD,  EVALUERING OG AFSLUTNING
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