
Morgenmads-madpakke t i l  dig selv (vi  spiser
morgenmad sammen kl .  09.30

En skål

En spiseske

UiB drikkedunk i  metal  
Hvis du al lerede har  en derhjemme (vi  tænker mil jøkorrekt)  -  el lers
får  du udleveret  en drikkedunk på uddannelsen : )

Skiundertøj  /  ekstra varmt tøj

Hue

Varme vanter

Tykke sokker

Fuld indsatsuniform ( inkl .  hjelm,  støvler  og handsker)

Evt .  skiftetøj ,  som du kan skifte t i l  inden hjemturen

Hverdagsuniform
Hvis du ikke har  en hverdagsuniform,  så skal  du have mørke bukser  og
en mørk t-shirt  på

PAKKELISTE 
UngKrisenavigator  uddannelsen


