GUI - Tinglev

PROGRAM

10.-17. OKTOBER 2026

UNGE I
BEREDSKABET

S

FORKORTELSER
saldeelning: Underw'snlngsfor.m o
T = teori (forgar i undervisningslokaler)
| = Indsatsdragt . . g :
i . P = praktiske gvelser (forgar pa gvelsesomraderne)
D = Dagligdagsuniform
C = Civilt

Tidspunkter for pauser, frokost og aftensmad fremgar ikke af
programmet. Det ligges ind logbende, som det passer med undervisningen.

FREDAG DEN 9. OKTOBER

KL. 19.00-22.00 MULIUGHED FOR ANKOMST MELLEM KL. 19.00-22.00
(Hvis man vil overnatte fra fredag-lordag).
OBS: Der eringen forplejning fredag aften

MULIGHED FOR

LORDAG DEN 10. OKTOBER

KL. 07.00 - 08.30 MORGENMAD I TINGLEV, KANTINEN
(OBS! geelder kun for dem, der overnatter fra fredag -
lprdag i Tinglev.

KL. 09.00 - 09.30 ANKOMST TIL TINGLEV FOR DE RESTERENDE KURSISTER.
MULIGHED FOR

M@ODE OG INDKVARTERING (D, T)
(for dem, der ikke ankommer spndag aften)

KL. 09.30 - 10.00 ALLE GOR KLAR TIL UNDERVISNINGENSSTART

KL. 10.00 - 11.00 INTRODUKTION TIL GRUNDUDDANNELSE INDSATS (D, T)

KL. 11.00 - 12.00 KRAV TIL BRANDMANDEN (D, T)

KL. 13.00 - 17.00 SKADESTEDSLARE (D, T)
KL. 17.00 - 19.00 ARBEJDSMILJ® OG EGEN SIKKERHED (D, T)
KL. 19.00 - 23.00 SOCIALT SAMVAR (C)

KL. 23.00 GODNAT



FORKORTELSER

Pakledning: Undervisningsform

| = Indsatsdragt T = teori (forgar i undervisningslokaler)

D = Dagligdagsuniform P = praktiske gvelser (forgar pa ¢velsesomraderne)
C = Civilt

SONDAG DEN 11. OKTOBER

KL. 06.30 - 07.00
KL. 07.00 - 08.00
KL. 08.00 - 12.00
KL. 13.00 - 15.00
KL. 15.00 - 18.00
KL. 18.00 - 23.00
KL. 23.00

MANDAG
KL. 06.30 - 07.00
KL. 07.00 - 08.00
KL. 08.00 - 17.00
KL. 17.00 - 23.00
KL. 23.00

TIRSDAG
KL. 06.30 - 07.00
KL. 07.00 - 08.00
KL. 08.00 - 15.00
KL. 15.00 - 18.00
KL. 18.00 - 23.00

KL.

23.00

MORGENVAKNING OG KLARGORING
MORGENMAD OG OPRYDNING
APPARATBRUGERUDDANNELSE (I,P)
SINE (D, T)
BYGNINGSKONSTRUKTIONER (D, T)
SOCIALT SAMVAR (C)

GODNAT

DEN 12. OKTOBER

MORGENVAKNING OG KLARGORING
MORGENMAD OG OPRYDNING
FRIGORELSE (I, P)

SOCIALT SAMVAR (C)

GODNAT

DEN 13. OKTOBER

MORGENVAKNING OG KLARGORING
MORGENMAD OG OPRYDNING

REDNING FRA OG ARBEJDE | HOJDEN (I, P)
GRUNDLAGGENDE REDNING (I, P)
SOCIALT SAMVAR (C)

GODNAT



FORKORTELSER

Pakledning: Undervisningsform

| = Indsatsdragt T = teori (forgdr i undervisningslokaler)

D = Dagligdagsuniform P = praktiske gvelser (forgar pa gvelsesomraderne)
C = Civilt

ONSDAG DEN 14. OKTOBER

KL. 06.30 - 07.00 MORGENVAKNING OG KLARGORING
KL. 07.00 - 08.00 MORGENMAD OG OPRYDNING

KL. 08.00 - 17.00 MASSETILSKADEKOMST (I, T + P)
KL. 17.00 - 23.00 SOCIALT SAMVAR (C)

KL. 23.00 GODNAT

TORSDAG DEN 15. OKTOBER

KL.

KL.

KL.

KL.

KL.

KL.

06.30 - 07.00

07.00 - 08.00

08.00 - 14.00

14.00 - 18.00

18.00 - 23.00

23.00

MORGENVAKNING OG KLARGORING
MORGENMAD OG OPRYDNING
GRUNDLAGGENDE CBRNE (D+I, P)

BRANDKEMI OG BRANDFYSISK (D+1, T) OG
ELEMENTAR BRANDBEKAMPELSE (I, P)

SOCIALT SAMVAR (C)

GODNAT

FREDAG DEN 16. OKTOBER

KL.

KL.

KL.

KL.

KL.

06.30 - 07.00

07.00 - 08.00

08.00 - 18.00

18.00 - 23.00

23.00

MORGENVAKNING OG KLARGORING
MORGENMAD OG OPRYDNING
SLANGEUDLAGNING (I, P)

SOCIALT SAMVAR (C)

GODNAT



FORKORTELSER

Pakledning: Undervisningsform

| = Indsatsdragt T = teori (forgdr i undervisningslokaler)

D = Dagligdagsuniform P = praktiske gvelser (forgar pa gvelsesomraderne)
C = Civilt

LORDAG DEN 17. OKTOBER

KL. 06.30 - 07.00

KL. 07.00 - 08.00

KL. 08.00 - 12.00

KL. 12.00 - 16.00

KL. 16.00 - 17.00

MORGENVAKNING OG KLARGORING

MORGENMAD, OPRYDNING OG AFLEVERING AF VARELSER

SLANGEUDLAGNINGER (I, P) (INKL. FROKOST)
PUMPER OG BASAL VANDFORSYNING (I, P)
EVALUERING OG AFSLUTNING

OVERRAKKELSE AF BEVISER

BEMARK DER ER INGEN AFTENSMAD

OBS! DET ER MULIGT AT NA TOGET FRA TINGLEV KL. 17.19
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